


Рисование  –  один из самых естественных и основных видов творчества человека. Свободные линии 
рисунка,  выполненного  карандашом,  пастелью  или  красками,  способны  отразить  внутреннее 
состояние  художника,  его  настроение  и  собственный  взгляд  на  мир.  

  

В детстве мы все умеем рисовать. 
Становясь  старше, нам кажется, 
что изобразительное искусство 
не для нас. Но это не так! 
Научиться рисовать в зрелом 
возрасте  –  реально! 
Если вы решите осуществить 
свою мечту, вам откроется новый 
мир:  полные творчества вечера 
наедине с мольбертом, пленэры в 
приятной компании 
единомышленников, и, почему бы и 
нет,  –  успех в соцсетях.   
         

Не знаете, с чего начать? 
Помогут сделать первые шаги в изобразительном искусстве представленные на выставке книги из фонда 
Научной библиотеки Тольяттинского государственного университета и доступные по подписке ресурсы 
электронно-библиотечных систем. Главное, чтобы присутствовали любопытство, желание и упорство. 
Если внутри горит огонь  –  всё получится! 
 
 
Наша выставка представляет книги из фонда Научной библиотеки Тольяттинского государственного 
университета, которые помогут как начинающим художникам, так и уже знакомым с языком живописи 
определить наиболее любимые жанры изобразительного искусства, повысить уровень мастерства и 
выработать  свой  неповторимый  стиль  рисования. 
  
    



            Замечательная книга Хейзл Гаррисон 
"

"  адресована 
начинающему художнику любого возраста.  
Она поможет не только освоить все  этапы 
работы над  изображением, но и убедит новичка 
в лёгкости и доступности этого занятия.   

✎ 

Автор  рассказывает  о  
различных  техниках 
рисования  и приводит 
пошаговые  инструкции.  
Даже  объясняет, как 
правильно натягивать холст 
на раму, если захотите 
сделать это самостоятельно. 

📌 



" "  –  общее название, объединяющее несколько книг  Виктории Визер, выпущенных 
издательством "Питер". Каждая из книг посвящена основам изобразительной грамотности или отдельному    
жанру  изобразительного  искусства  и  содержит  рисунки  и  красочные  иллюстрации. 

В  книге  " содержатся 
основные знания о цвете  и его эмоциональном воздействии на человека.  
     

        Первая часть книги " " знакомит 
читателя с методами ведения рисунка, основными видами штриховки, 
визуальным способом измерения расстояний до предметов,  законами 
построения перспективы и плоскостей.  

✎ 

Конкретные советы мастера научат точному подбору цвета, созданию 
цветовой гармонии,  построению воздушной перспективы в живописном 
произведении.  Автор рассказывает о способах передачи различных видов 
освещения, особых приёмах работы кистью, даёт рекомендации по 
композиции и рисунку.   
Все это рассматривается на основе произведений художников разных эпох  и 
сопровождается  комментариями искусствоведов  и художников  –  
исследователей  цвета.  
  

✐ 

Вторая часть посвящена художественно-
техническим приёмам живописи и 
методам работы с разными красочными 
материалами.   Практические советы 
автора  помогут  самостоятельной  
работе  над  живописным  натюрмортом. 

📌 



       Об одном из сложнейших  жанров  изобразительного  искусства  
рассказывает следующая книга Виктории Визер " ". 
Автор поэтапно  рассматривает  построение  рисунка  головы   
с  живой  модели и со скульптурных бюстов и показывает, как учитывать общее 
строение фигуры человека, фактуру и цвет кожи лица, различное освещение,  
характер  и возраст  портретируемых, чтобы придать портрету 
достоверность  и  жизненность. 

          В  " "  рассматриваются способы  и приёмы построения изображения и его основных 
элементов. Благодаря им начинающий художник сможет освоить способы соединения красок, приёмы письма 
воздушной среды в картине, приёмы исполнения разных видов контура формы предметов, законы разработки 
тоновых отношений и тому подобные нюансы.  

Автор  анализирует  и  
раскрывает  секреты написания 
живописной картины  на  
пленэре  на  примере работ  
выдающихся  художников-
пейзажистов. 

В книге  представлен подробный разбор лучших реалистических портретов 
русского и мирового искусства.     

✐ 

✎ 

📌 



         В уникальной,  богато  иллюстрированной  книге Николая Белова " 
" собраны и проанализированы лучшие, 

выполненные в различных техниках рисунки самых знаменитых художников  
разных времён  и народов.  

Особую ценность 
представляют практические 
упражнения, разработанные 
для всех, кто хочет овладеть 
секретами рисунка.  

         Книга  профессора  Д. И. Киплика "
" впервые была издана более века тому 

назад, но не потеряла актуальность и в наши дни.  
Издание содержит подробный обзор красочных 
материалов  живописи, сведения об акварели,  
темпере, пастели и рисунке, о масляной живописи. 
Автор расскажет о монументальной живописи  и        
о технике живописи старых мастеров.    

📌 

✐ 

✎ 

📌 



Нельзя не согласиться со словами автора: "В живописи всё 
зависит от рисунка. Рисунок является внутренней 
структурой, которая поддерживает и составляет 
композицию, и каждый, кто хочет научиться писать 
красками, должен, следовательно, научиться и рисовать.        
Но рисунок  –  это нечто большее, чем просто приложение к 
искусству  живописи:  это искусство само по себе".  

    

         Рисунок  –  основа  изобразительного творчества.  Книга  "
" в  доступной  и  наглядной  форме  поможет  начинающему 

художнику  в самые короткие сроки освоить теоретические основы  рисунка  
и  научиться  пользоваться  ими  на  практике.  

    

"  Энтони  Райдера 
будет интересно и полезно не 
только уже умеющим рисовать 
профессионалам, ценителям и 
коллекционерам красивых 
реалистических рисунков, но и 
тем, кто только начинает 
постигать азы рисования. 
Книга будет хорошим стимулом 
для новичков научиться 
рисовать ТАК. 
 
  

✐ 

✎ 



        Открыть  в себе ДАР художника поможет  метод, разработанный 
Милой Наумовой. В своей книге "

" Мила учит видеть и передавать своё виденье жизни   
с помощью  карандаша.  
В своих уроках для начинающих художников ей удалось добиться интересного 
результата: исчезает страх, что рисунок не получится.    
Следуя методике, разработанной автором, любой желающий научиться 
рисовать  сможет  выполнять  неплохие  карандашные  рисунки  уже  через 
несколько  дней  после  начала  занятий.  
 

        Книга серии "Мастер-класс"   " " является 
частью обучающего заочного курса по современному изобразительному искусству 
"The Step-by-step Art Course",  подготовленного группой  экспертов  под  
руководством  Ричарда  Тейлора. 
Мастер-класс поможет в совершенстве овладеть традиционными и современными техниками изображения 
натюрморта карандашами, углём, тушью, акварелью и гуашью.  
Поэтапное изложение материала включает разбивку каждого практического занятия на шаги, сжатый текст 
которых сопровождается фотографиями, детально показывающими работу художника над картиной. 

✐
   

✎ 



        Любой букет рано или поздно завянет, но...  Букет, нарисованный карандашом или красками, будет цвести 
очень долго.  В своей книге " " Виктория Мазовецкая рассказывает  как правильно рисовать флору, 
изображения  букетов  и  цветов.  

Как передать   структуру цветка, 
получить насыщенный и богатый 
оттенок, отразить текстуру 
лепестков и листьев, наполнить 
изображение  жизнью? 
Автор поможет освоить различные 
техники рисунка и различные 
материалы для написания цветов: 
акварель, гуашь, тушь, пастель, 
сангина,  цветные  карандаши.             
К книге прилагается диск с 
подробными  уроками.   
     

Роберт Мур в своей книге " " знакомит начинающего 
художника с безграничными возможностями рисования маслом  –  одной из 
самых любимых и распространённых техник всех эпох. 
Он раскрывает основы подготовки к написанию картины и вдохновляет 
начинающего художника на создание собственного произведения.  Ведь первые 
свои картины самые дорогие и любимые.  

✎ 

✐ 



        В фонде Научной библиотеки ТГУ есть      
несколько таких  изданий:  "

" "
"

  

         Любителям  рисования будут интересны обучающие курсы английской профессиональной художницы Ли 
Хэммонд.  На страницах своих учебников-руководств из серии " " она подробно рассказывает 
и показывает, как сделать рисунок убедительным, отобразить в неподвижном рисунке какую-либо историю, 
            интересный переменчивый фон.  
      Секрет кроется в геометрических формах. Автор разработала и предлагает 

всем желающим освоить простой стиль, когда "объект" рисования 
представляется поначалу в виде комбинации взаимосцепленных базовых форм. 
Каждый шаг обучения сопровождается наглядными примерами. 
     

Хэммонд научит  рисовать карандашами на бумаге изображения людей в разных ситуациях. Она раскроет 
некоторые  графические приёмы, позволяющие отразить активность позы и позиции,  динамику  намерений или 
устремлений того, кого рисуют  –  от ребёнка до старика. 

✎ 

✐ 



        О методе рисования человеческих  
рук  –  одного из наиболее сложных, но 
выразительных элементов 
реалистичного портрета  рассказывает  
пособие  "

".  
В нём предложены поэтапные  уроки  
изображения  рук в различных ракурсах, 
положениях  и пропорциях.  
Чтобы  чётко представлять, почему  
наши  руки  имеют  именно  такую  
форму  и  строение,  автор кратко 
знакомит с их анатомией.   

В следующем издании Ли Хэммонд,  –  
" "  
художница  даёт подробное описание 
всего процесса изображения различных 
животных: домашних и диких, 
пушистых и гладких, пятнистых и 
полосатых, любимых и полезных.   
В обращении автора к читателю  и 
будущему художнику полная 
уверенность в том, что у вас 
непременно всё получится, и 
увлекательный процесс рисования  
доставит  удовольствие  и порадует  
результатом. 
  

✎ 

✐ 



         Одно удовольствие нарисовать своего четвероногого друга или собаку той 
породы, которая вам нравится. Вальтер Хальбингер, опытный преподаватель 
рисунка,  в  своей  книге  "  " доказывает, что  практически любой 
человек способен добиться успеха в рисовании. Собаки, наши верные друзья, и здесь  
придут  вам  на  помощь.  

           Рисовать  животных 
необычайно интересно  –  особенно, 
если можно реально наблюдать за 
ними,  тщательно зарисовывая, как 
они двигаются, едят и отдыхают.  
  

ПаРтрЕТ 

маеЙ 
САБаки 

На страницах книги вы увидите множество 
симпатичных и сильных собак и вскоре научитесь 
легко и красиво их рисовать. А портрет  –  повесить 
на  стену  на  видном  месте. 

📌 

Книга  Джейн  Робертсон 
"

 " –  
это «букварь» для юного 
художника. 

Она научит и детей, и взрослых, как легко и просто рисовать животных.  
Издание содержит поэтапные инструкции, советы по технике рисования, 
иллюстрации.  Тех, кто возьмётся его изучать, ждут радостные знакомства с 
разнообразным "зверьём" и приятные успехи в изобразительном искусстве. 

✎ 

✐ 



Журнальная серия 
 от издательства Де Агостини  –  это увлекательный 

практический курс, с помощью которого каждый желающий сможет 
освоить техники рисования и развить  свой  талант  художника.  
  

Эти уже ставшие коллекционными красочные 
издания научат вас рисовать, составлять 
натюрморт, придавать предметам объём,  писать 
портрет, рисовать цветы, деревья, животных. 
Научиться  рисовать  –  просто, если  вы 
внимательно  будете  следовать  предложенным 
здесь  урокам  изобразительного  искусства.  
Дерзайте!  Вы  талантливы! 

✎ 

📌 
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